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Informace z verejneho zasedani Zastupitelstva obce

VipissmresemnSe n®ho zased§nZ% ko§1d2n @hml dne 1

Zastupitelstvo obce schvaluje:

1.Sml ouvu o d2l o mezi objednatel em Obc?2 GNST
sro.a povNDSuj e s tpaordopsitskuu toGtcoe skml ouvy

22.Smlouvy o um2zstDn?2 retransl al n? stanice mez
ugivatelem LOMAVRBSuU| ®. s tpaordopsitskuu to®tcoe skml ouvy

3.Dodat ekARr.ot2o0kol u o pSedg&n2 bytu do ug2vgn?

me z i pronaj 2matelem Obc? GNSr nad Orlic?2 a
starostku obce k podpisu tohoto dodatku.
4. Dodat ek | . 1 ke smlouvihD o d2lo ze dne 26.

SPOJENEVhA EMnNOU ZDROJS TEPLA A PPRAVOU bST
VBUDOVNn ZCKLADNE A MATEYFSKE GKOLY VE GnhACl
objednatel em Obc? GNEt owiatde | @ml iESPOa TTni gt I
starostku obce k podpisu tohoto dodatku.

5.Dohodu | . 2 0o poskytnut 2r onzepionlvteus to bl cne2 hnoa prSe? ks
me z i Obc? GNST nad Orlic2 a TRDlovlichovnou |
starostku obce k podpisut ®t o dohody.

6.Sml ouvu o uzavSen?2 budouc? smliclwyebnnS2iem?
O pr8vu pr ov ®sl2-2 0s0t6ad4v8bOu/ VIB./ OIRP GNS§r nad Orl i c:
pS2pojka kNN mezi budouc?2 nrpoxiznml nb uGbocuzc 2 G
LEZ Distribuce, a.s. lapogpiswtBRuo es.nsltoaurvoyst ku ob
7.pSednesen§8 rozpol t opv8&n ®ap artocSzesn2h u9/al 4powv DSuj e
provedé&a2emng m obdob2 9/ 2014

8.pSednesen® zpr §vy nk2ohnot rvollbnorhuo. a fi nan]|

9.pokryt2 finan|ln2ch n8kladT zpTsoben® prodl ol
gkole od .1.10.20114

Zastupitelstvoobceber e na :vRDdom?2

1. pSedneseng rozpoltov§ opaplSe@®m r6dzs4ah u7/plrdo \
30.6.2014, 1.7.2014, 1.8.2014.

Zastupitelstvo obce neschvaluje:

1.roln2 pS2sphRvek pro MAEB| ANadobBybvatehRheve v g

Zpracoval a: M.

Slovo starostky

V&hen2 spoluoblan®,
i kdyh dev§8rtdc enoprwo vl §nolviol arovyb8mz2, kr §da b
vydsgn? zagreav200dl4 vonovala obs8hlej g2 r 1®.kaalp.i t ul

S2jna tohoto roku se budou konat volhnhlay2 dobeas




z8roverf uskutel n2 vol by do Sens8tu Parfameas o
zastupitel ® komlbddobe® waloen2bych u t®to pS21 eh

co se za jejizastpWpiotbeingt wu podaSil o uskutelni
a poliny, kter® snad pozitivndé ovlivnily hivce
pSehl ednost SadRymvecBmenolodgekti vnosti bez kome

Prosinec 2010:

V zakoupeno hasil sk® vozidlo Gkoda 706 RTHP C

Rok 2011:

V zakoupen malotraktor VINEA 36 HP

Vuskutelnon bezw%pl atnl Ppsemhdv@Pbeemhkbdda LR d
obce

V dokon!l en?2 opr aveyd pkod mthreinka nov®ho asf al2tsawnm@h
' §sti Horn2 HASET

Voslava virol2z 50 | et od zah8jen2 provozu
anov®0 budovo

Rok 2012:

V pol oheny obruby kol em obecn?2ho parl 2 ku a
komuni kac2chobeomwdbdoy “Sadu

V Yuaprava povrchu dotsk®ho sportovigto
Vvybudovgno dodmk®E® AheSrn2gtdot skl ch hern2ch pr vk

Rok 2013:

V poS2zen bezdr 8djodnatozlhlaar ovnl syst®m vyrc
spokryt2m osad a m2stn?2 [ 8sti

V arboristi coko®jedgrS8a@ov® aleje a veSejn® zeler
mat eSsk® gkoly.

zakoupen travn?2 traktor KARSIT

oprava stSechy nad gkoln2m bytem

vybudovgno veSejlm& adsivioot laekn2h Svi gti o

< < < <

instalov8ny retard®ry oas addodp rSavwont2l 8z naa I read? k ovm

dotskIm hSigtom

V oslavy 110 virol2 SDH HAn&r nad Orl i c?

Rok 2014

V stavebn? Hpdavyg wm2stn2 z8§kI|l adnpa amat ¢S4 1S@ d
t open?

V oprava komuni kace &k hSigti o

Vopravy vitlukUosapBekoptic®¥ &Hn&r nad Orlic?

Zpravodaj obce GN§&§J| d9ranks




Al seaterwmn? pohl ed nemuwsi2gez duSvte,d eknd tds® pdD | o

skrivs8 nejen nemal ® finanl n?2 prost Sedky, al e
jejich pl8nov§8n? a realizaci. T2mto dokuji st
spol upr 8ci aumplympwlruchv I'tySech | etech. Jmenovi
pr 8ci zastupitele soulasn®mu m2stostarostovi p

propS2gt2 volebn2 obdob2 nekandidovat

Na z8&8vor bych zm2nila pUOvodndo nepl 8§novam® t
probl ®&m, kterl byl hivo di skut ov8n na veSejr
Zastupitel ® byli nBaofemnt dde&rsensvc nekon§ prot

parkovgn2 automobil U, d2knyi 'enér &meuSejfdotb8z2prbk
pravdou, ofke emd cth m2stech, a to pSedevg2m na p
devastovg8&na veSejng§ zelefi bezohlednlim a nokdy
jsouvtosn® bl 2zkosti pro tento %l el vyhrazen8 m?
par kov8n?2 na casdnAa®uzal eni u budovy m2stnz2 z:
kde doj2hdoj2c2?2 mohou vylphhzskaotvi d@jsfoal Zav ® | plho ¢ ©

nal ®zt Segenz, kter® by jednotno a spravedl: i
par kov8n?2 na veSejdn®emelvémniost mi . Doba se mon?
obyvat el nejen nag? obce. Jegtdo pSed nokolika
samozSej rhaashtd2® w odi n6. Dnes bohuhel i d2ky sou
veSejn® dopnm2awyspaojen®@utobhensndvlich a vliakovlch
ekonomicky aktivn? obyvatelstvo nezbytnost ? %

odinoé. Strulndo Seleno auta pSiblvaj2, ale obe

-~

dal §g2ho veSejn®ho parkovi gt kohhepoichybouaei nehleef
navykl. dmost sk @naiwt oz pdasmdruk oval i na vzdS8I|l enadj
bydli gtd a doch8zeli keJd.svNyrs ld2oimo vilen tp@rgdckSh okkadlby
vyuhil veSejn® lpr®tskodanls®mid &aest dwe m2 bayd too nboyb i
nespravedliv® sankcionovat jen nokter®. Proto
nejen Iten§8§SU tohotwyubpvaybdajk parkov§gn? z a
prostransnezbyenl eh pS2padech a pokudnejvshtoed nd urc

zaparkovgn2zm vozidla nekomplikujte hivot svim
silniln2ho provozu. Jsem hi vot n2bucdpotuicmmius tnaktan ®v
mal ® obci jako je HARBnanlSi2smupaemkt2nk a upl a
prostdsSictv2am PoliciedtekkPakepybloi kyastupitel st
veSejn®m zasedg&n2. A stal?2 opravdu tak m8§l oé. 1
all ovok by se mol chovat tak, jak si mysl2, he

Martina Bene;¢




Jakvoltv komun8l n2ch vol b§ch?

dZase dal g2 volbyo. VotansSktem®Singpmangrgd endt §ihre
2014 se konaj 2 vol by do zastopgeeal svtodve bab m?2

svol bami do Sen8tu Parl ament u L etsokh@& rneepuushtl8il k&h.o

sviaegBstupcUO unaveni, vo§zmpSh¢e¢deoupimanizt sv®
vnadch8zej2c2adh Wolob 8cyh, kteS2 se rozhodnou a
strulnl n8vod pro volby do zastupitelstva obce
Jak vyplnit hlasovac? | 2stek?

Vol enl pol et zastupitel O v obci j e uveden
V prostoru urlen®m pro %pravu hlasovac2ch | 2st

jedn2m z uvedenlch zpUsobd0U:

Oznalit jednu vok%bmkenstweanlutverel ku ed z8&taenh
volebn?2 strany. T2m je d8n hlas volen®mu poltu
podl e hlasovac2ho | 2stku.

Oznalit vol en®v k argdned 2y h pSed j ejich j m®ny

kandi d§ti mohou bilt z kter ®kol il et o lneebsnm2 sptSeasn
volenl polet zastupitel O.
Kombi novat oba akpUshebyvol il oznal 2 kS2hkem jed

r&§mel ku pSed jm®nem kandi d§tian Ivdodlegb?n 2 kcehn dsitdr8atny.
pS2pado je d&n hlas jednd&tUwmo jonhahenmsitmakan
vol ebn2 strany je d&n hlas podle poSad2 na hl a
kolik zblvg do volen®ho poltu zastupitel O,

Neplatnost hlasu:

Hl as volile je neplatnl, jestlihe

neoznal il na hl asovac?2tnr arfus,t kaunia nhi § dvrno® heob nk2a nsd i o©
oznalil v2ce neh jednu volebn2 stranu,

oznalil v2ce kandi dg&8tU neh volenl polet zastup
kandi datury vzdal nebo byla jeho kandidatura o
hlasovac?2 | 2stek nebyl vliohen do %“Sedn2?2 obs§l ky

h
hl asovac? | 2stek je pSetrhen,
0

“wSedn2 ob§l ka obsahuje nokolik hlasovac2ch | 2s
Je-l i na hlasovac?2m | 2stku oznalena volebn2z stra
kandi d8t i t® 0o volebn2 strany, |[Rhéznalen?2 kand




Pogkozen? nebo pSelohen? hlasovac2ho |2stku ne
noho patrn® pot Sebn® %daje. K jinim neh z&8kone
| 2stku se nepSihlz2h2,

Jak se hlasy sl2taj? a kdo bude zvolen?

1. St anoven? polpruo hkalkdou kandi d8tPm2d et i shtl iarsu
jednotl i v®ho kandi d8ta se stanov? jako soul
kter® na noho zbyly ze zagkrtnut2 cel ® kand
jednotliv® kandi d8ty vohkeas® ptoakgndivoSenpd

2.Uzav2rac? .klVAwSad2e se kandi dg§tn?2 i st i /oy, k
hlasU, k takovIim kandid8tn2zm |isting8m a hl.
nepSihl2hz2.

3. D'Hondtova metoda . Cel kbet poatnlich hlasU, kterl
kandi d8tn?2 [|istina se postupndo dol 2 [ 2sly 1
na kandi d8t n?2 l' i stino. Takt o vypolten® po
Vol edotitele ze vgech kandid8tn2ch listin s
za kahdl pod2l obsahenl v Sado volebn2ch I 2

4, Rozdol en? mandg§8§t U mezi kandi d§t yMam@és§tjyedm

kandi d8ty jedn® volebn2z stramy kaemdirdgdaot 2 |
vijimkou toch kandi dgtU, %te8&h pt?tSmatnli vpok

kandi d8ta na t®to kandid8§tn?2 [|istino. Tito
a pSesunou s e na zal 8t ek kandi d8t n?2 i st
kandi d 8t n2 | istindo urluj?2 hlavndo hlasy od vol
Dle dostupnlich informac2 by mdola blt pro vo
Orlic?2 pod8na jedna kandi d8tn?z i stina, kter$§
0 vol b8czhastdopitel stev obc2z, a t o he j ako o]

zastupitelstva uvg8§d2 na sv® kaddzdg§t ®e &Frdovaol

snad pS2zniv§ zpr§va, jelikoh i kdyh nen2 v2ce
mohnost ovihide¢nita g3 i zvolen2? pS2slugn®ho ka
hlasy (v r&8§melc2ch pSed jm®nem oznalit kS2hkem

Takhe pSeji dgFastnou rukuo pSi vol bdo z8§s

vol ebn?2 ob®daoig 20114

Martina Beneq

Zpravodaj obce GN§&§J| d9rank®




Vite, ze...

0 kedni 15.9.2014 m8§ obec 470 obyvatel.
0 31.10. 2014 se bude konat Halloweensk§ party.
U 17.a18.10.2014 se bude konat sb2rka pouhit@o ogacen2 DIAKONIE.

U v letogn2m roce se nebude konat vi lov Starohf §rsk@o rybn2ku.
Podékovani

Dovolte, abych j m®nem obce podokovala pers

pSedevg2m dobrovol n2kUm, kteS:2 s evadlhdotvroi

pomocnlch prac2 po stavebn2ch Wpravs8ch a r
V budm¥stn? z8kl adn? a mat e Ssok ®& ogkkug liy . p.J iz
Peterkov® za sponmodotkd Wklri dovich prost Se
vgem se podaSilo bez komplikacd205ahg§jit ¢gko

Martina Bene:¢

Zpravicky ze Skoly a z matetské Skolky

V&hen2 obl an®,

jmenuji se Leona V®vopeeBl 8Seodidt dl. o028kl ad
gkoly u V8s ve HA8ru nad Orlic2, Poch8z2m z ma
hila 40rok0U. Moc dobSe zn&m hivot v mal® obc
zkugenost, jak je dUlehit®, clobbouobaee. kol a st al a

V2ce | ak pol ovi nu sv® pedagogick® praxe |
soulasn® dobo je hodnd tohk® pSesvodlit a nad
t 8hnout =za jeden provaz, ale j8 se 0o to checi
bych si moc pS8§la z2skat dUvoéru a podporu V&8s v

R8da bych do Vag? obce pSinesla svoje o0s
aktivit,. UpS2 mnim ohiven2m hivota na vesnici by

0
b
(vm2stn2m roehbasaely2m spol uobkiualnalkni nk vjleajoilém. Z
0]

tutorelaci mohly doti ze Z8kladn?2 gkoly b8snil kou v
MImvel kil m z8j mem je obnoven2 d8vnlch tradic s
akeci gkoly jste tedy vgichni srdel ndkazv 8ni ,osd

Zpravodaj obce GN§| grankd



http://www.obrazky.cz/detail?q=pozor&offset=271&limit=20&bUrlPar=filter=1&resNum=271&ref=http://www.obrazky.cz/?q=pozor&fulltext&from=253&resID=zLh0R0kmcQYxQNC8IsEea0anw4rMApvOPlznOLhNgJ4&imgURL=http://www.systemotronic.cz/grafika/spaw/Pozor.gif&pageURL=http://www.systemotronic.cz/&imgX=252&imgY=230&imgSize=4&thURL=http://media5.picsearch.com/is?zLh0R0kmcQYxQNC8IsEea0anw4rMApvOPlznOLhNgJ4&thX=128&thY=116&qNoSite=pozor&siteWWW=&sId=_8Rjr6cHwZ-CMEBDkBFb

Dnematek nebo Letn?2 sl avnost .
Chtol a bych ds8l e

_ ] -

doti besedyzna;mnlp'
obl any obce, kteéé-{h
nej mladg?2 generaci ﬁ_
hilo dS2ve a N a Uk

hodnot 8§ m, kter® | s
uspochan® dobo 0
Neodmut h&§dnou po
nab2dku spel upmEoe
V8s. A proto se <ch
obr 8tit S prospsbu
vytvoSen?: webovl c ¢

kol y. Vo6S2m, he se jistd najde nojakl gi k
zviditelnit d 0 n 2 a
i nformovanosdle o na¢

N a z8voOor bych cht
podokovat vgem, K
“ulhastnilicedk® i dudo\
gkoly a gkol ky, p
rekonstrukci ot opn

a tak® po mal ovsgn?z.

bych r8§8da podol
m2 stnz2m hasil Um g
tat2z2nkUm dot 2, kte

pomocise st ohovg8§n2zm a hl a
l egen?2 . To usnadnil o
Z8kl adn2 a mateSsk® ¢k
mUOhete pSij2t pod2vat
dveS2, jehoh term2n bu

Zpravodaje obce upSesnd

Mgr. Leona JV®vSoedad vt & Izk8a | m2dsnt2n2a mat e S

Zpravodaj obce GNE§&§J| dranks




TJ Sokol, oddil kopané

Zbrusu novou

fotbal ovou

2014/2015 jsme

zahg8jili 2 2.
2014. Zal al i
budovat k o
str8nku mu

i ntenzivn?2m 1

a lastl mi

starohns8ryglk®hlba, kdyh prg&vo vIibohy adesttdgijlsynev
na tren®rsk®m mUstku staronov®ho Karla Mar/l 2k:
Gavul a, KBz hiegkt 6z ADabvriedc hz i c Cabal ka py, BMaleel
zeHamber ka, onal ni2el host ov §n? odegel Kar kul a a
Borohr§8§dku pSedv®st sv® umdén2 ve vygg?2 soutoh
kmuhstvwuelskIm zaujet2m pSipojil a chce mu po¢
Dodg§vg&me jegto, he | smeolnmi Ivil aksafnkus lodgad alsznpyu.d o
m&me jih odehr&no %vodn2ch gest kalel klody mz pot
11 bodi®®,mhs pakljubuvprozat2mn2 spokojenost. Ne ms§

pohybovat v h or n 2 polovind nejvyggdzb&vwaetsnt otshhaltdha

Co se tlk8 aktivit mimo zelenl tr8vn2ky sv
vybudovali me n ¢ 2 dotsk® hSigto, Kromo st 8vaj
houpal ky hAowdhemseckou stodonou a skluzavkapi gr o
provoz hostince nmSihSfigtthal avitoh jtark®ni nc2ch ( Yt

Zpravodaj obce GN§| dgrank®




dom8cz2ch f ot

z8pasech. O pr
na vedlejg2zm h
1. rol n2z k party,ni
kterl vgak m

chl adn®mu pol a
al ast . D81 e
rekonstrukce hospody,
kdy zde budo
prom2t8gny s
pSenosy (jste
zvg8nil!l) a 26.

hod bude turnaj v pokeru.

Jak vid2te, nNoviIimnmek nmeiur=
m8l o. Zapraeowvaldoplsmon2 hr 8Isk®ho k8&8dru a zvel
pSilTemh druh® jmenovan® je pro n8§s prioritou.

Are8l chceme trval e wylsepp@dwat ,v gemy hbiyslr okv § k Um!

Z8vorem bychom cht ol iy wngegcehhnoy kflaunbouy g ka ¥

pSespoln2 pozvat do nageho malebn®ho are§lu

h f

a

na pS2jemn® nprosstenzze nikosvp Udce. PSijnAate fandit! ! 11

Z§vorem dokujeme vgem fandUm a sponzor Um
V8sudeme informovat na tochto st rwsvw.lotBatzdlar.cm e b o

Za vibor TJ Sokol

PETR MALI J-G\e&Kiet

Soupis dom8c2ch fotbalovlich utk§gn2:

PODZIM 2014
AlA Okresn?2 pSebor 1. tS2dy
GN§mPSepychy SO 27.09. 2014 od 16:30
G N § rLukavice SO 11.10. 2014 od 16:00
GN&bobrugka BSO 25. 10. 2014 od 14:30

GN&Kostel eckg&SQ@hot a08.11. 2014 od 14:00

z

j

Zpravodaj obce GNE§&§J| grankdo



http://www.fotbalzdar.cz/

Shor dobrovolnjch hasiét ve Zdru nad Orlic

Zpr 8vlai mnost SDH a JSDH ve HAS8ru nad Or

Lervenec

i SchUzka sboru

U Pravidel n® gkolen2 vijezdov® jednotKky.

0 Vmosz2ci ervenci jsme dokonlili stavbu pS2s

st Segn?2 krytiny byla konstrukce hotovs§.

Srpen
U SchUzka sboru
Ut Pravidel n®
vijezdov® jed
U Tento mosz2c
pS2stSegku
hasil §roodiol ap .
st Segn2 | ato

zakoupenou Kkrytinu.

Chtol a
podokovat
hasil Um, Kt e
podz21| el i na

zej m®na pak Dug
Berounsk®mu, k
ved| celou stavbu.

Nejvotg?2 d2ky pe

Peterkovi, |

hasiIUOm daroval

na stavlu Spg k u.
U PSed zal 8§tk

gkol n2ho roku

spol el nat 2snky d

m2 st n?2 z8kl adn?
pomohl i s e st oh
n8bytku. Tak®

Zpravodaj obce GNS§&| drankdl




vyl istildi okap a st Se
gkole od trgvy klack0U
e

kter® tam za nokol i k |

U ME§chadlo u Seky opot v
t ak j sme vyl istiSece,
m8chadlo a schody od
tr8vy a dal g2ch nelisto
Z§S:2

i SchUzka sboru.

Pravidel n® gkolen2 vIj
UlLlen vlijezdov® jednot
gkol en2 RWEBnwov oKmahnou.

Na tomto gkoslemdzjivdméd | informacev @o velitele a v

jednotky.
1 20.09.2014 se konallloerOp ® §mSi ppovaj 2c? .

Timto Vas srdecné zveme na Posvicenskou zabavu,
ktera se bude konat
25.10.2014 od 20 hodin v Hospod€ Pod Kastany.

Za SDH a JSDH Hnrng8r nad Orlic

Zpravodaj obce GNE§&§J| grankd?2




Doy 20hyee

Mari 8nsk® | ®t o:

pSipad8 na prvn2ch deset dn2 mos2ce z8S2, kdy

slunel n® dny.

Bab? | ®t o:

je obdob2z d®l e trvaj - ' nnel n®ho

pol as?2, pomorno tepl '

z§S? a pol 8t ku S

vVystupuj 2 nad ekih Jest L

doprovs8zeno rannz2mi

Objevujesev evr ops k ®m, as

ameri ck®m kontinent

poj menovs8§n2zm | e | ®t

VNomecku maj? | ®t o s |

Francii | ®t o sv. Mar t--iw”r\\"?ai“,*“"w.-un,,.‘__ ,,,,,
Denise, v Angl i i | ®t c‘)mmsv.
vAmerice a Kanado indi 8ns
POvod n8zvu bab2ho | ®
jasnl sada znal cU
poj menov§8n? bab?2 ho
pol etuj2c?2ch pavul i
pSipom2naj?2 ¢ged® babs|

odvozuj 2 tohoto
chladnoj g2ho
od Pl ej 8§8d (to j
vsouhvozd?2 BI k a, | i do

Pl ej 8dy setoprt&®%v oobwob?

pol as?2

Za s e

Zpr

avoda,j

obce

GN 8

drankd3




objevovat na nol n?2 obl oze.
sklizno Yrody jabl ek, hrug
Jsou Kr 8sno Zbarven® |l es

houbaxS.en

ZavaSov§gnz2:;

je proces, kterl uchov8vs§ potraviny delg2 dobu
zk8zy. Napol eon Bonaparte prohl 8sil, he kdo v
voj 8kUO, ten dostane od

frankO. Na tuto vizvu
paS2hskl kucha$S, cukr §:

svZ2nem Ni kol as Appert.

mnoha pokusech pSigel I
potravin sterilizac?
Skl enice wuzavSel kor ke

podobnd jako ¢gampdof sk ®
skl enic byl oocei rg§y810 Vs 8&8m

Napol eon osobno odmon . & 8 &
stej nm@env Angl ii z?2skal
krg8le na svUj vynsg§le
Jemu pat S2 p ruvcenrms/t§ w2
potravin v pl echovk&8ch. DS
pl echovky byly stejno
nerozbitn®. Brzy vznH
tovs8rna na virobu g

Zzpoc2novant®hroi 8dau .

DVA RECEPTY NA ZPRACOVENC HUB

Lal am§ dab: z
2 kg hub (smos), 1 velkl kelup, 1 rajskI protl

chil I om8Tl k a, pal il ka Iesneku, 1 skl . ol eje,
j ak m§ kadlpodlercBud.

Zpravodaj obce GNE§J| dgrankd4




Nakrjen® suroviny vaS2me ve

m2 c h 8§ me . Potom hork® do skl ¢ d
vzhOr u a nechat vychl adnout . topi
nebo brambor 8ky. Mf am!

A jedna ostSejg?2:

1 kg hub, pepS, sUl, mlet®5ch dc
kg cibule, 1 ostrl kelup. 1

Postup je stejnl jako u pSed r
sterilizovat i J palil ky Iesn:

A i egtao Vitam2novs§ bomba do podzi mn2ch

pl 2skani c: :

RAKYTNCK SEGETL&8KOVYiam2novl /‘ -
obsahuje vitam2ny AaminoBselinyC, k‘»’

t S2sloviny, silice a obsah v : Kr
neh u citrusd0.

Zpracovsgn? za Syrova, vy mal k e |
pod?2| cukru vzni kne sirup, u's
sterilizovat, nekaz? se.

Na marmel §8du nebo hel ®, stej j
druhU mad.melD®br § je mar mel ¢ &

rakytnz?2k, rybz2z a mal i ny. VTborn®l j sou bob:

rakyt nmédu v

Z¢ZVOROVT &8vAIlbornl prost

na pos?21| en? i muni ty.

ol oupan®ho Z&Itvoo wh 8§ me
lajov® konvil ky, zalijer
vodyanech8me 10 minut odst
pSeced? me a ochut 2 me

medem. Dobr® protichSipk

Zpracovala Vora V8clavzkov

Zpravodaj obce GNE§&§J| grankd5s




Vet seniem - po stepdeh BeoZemy Nemeove

Vp§8t e k292014 se
uskutel ppBadv jih pstl
obecn2 viletl skednyihor O.
wlrast bglUwoduzgpatn®ho

zdravotn2zho stavu nokterlch
skal n2ch viletn2kO ni hgz2,
povahuji nag.i Ami si o z a

spl noh.ou
Tentokr 8§t j sme S i

rozgi Sovali vgeobecnl rozhl ed

pSedevg2m infor ma

-

hivot nag:? an

0]

spisovatel ky E

NOmcov®.dopV¥l edn?zc
8§

hodi n8ch j s me ab s

prohl 2dku Muz e a

NOmcov® Taxti |l n2h
muzea Vv Lesk® Skal.i
N8sl edoval a \

procha8zkvprostor 8§c
tvrze, kter § pat Sar &8 1 u

Zpravodaj obce GNS§&| g2rankd6




